ul. 11 Listopada 41, 95-040 Koluszki
tel./fax (44) 714 67 90

tel. kom. 601 37 34 71
B Prog res e-mail? pnz@n;rogres.atm.pl

www.progres.atm.pl

Zapraszamy na szkolenie dla oséb zainteresowanych praca ze sprawcami
przemocy domowej!

Oferujemy szkolenie przygotowujace nie tylko do realizacji programu
korekcyjno-edukacyjnego, ale takze prezentujace programy terapeutyczne
dla os6b stosujacych przemoc

zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie na lata 2014-2020.

Korzystamy z naszych 8-letnich doswiadczen w realizacji autorskiego programu korekcyjno-
edukacyjnego na os6b stosujgcych przemoc, uzupetnionego o oddziatywania terapeutyczne
(podejmowane po zakonczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego).

1. Cele szkolenia: nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie:
-diagnozy wzorca stosowania przemocy,
-interwencji wobec 0s6b stosujgcych przemoc,
-motywowania do podejmowania zmian w kierunku niestosowania przemocy i udziatu w
programach korekcyjnych, edukacyjnych i terapeutycznych,
-okreslenia potrzeb oséb stosujgcych przemoc w zakresie dziatarh pomocowych,
-przygotowywania i realizowania zaje¢ korekcyjno-edukacyjnych,
-prowadzenia zajec terapeutycznych (dla oséb wymagajacych takich oddziatywan).
2. Miejsce realizacji: siedziba Centrum ,Progres” w Koluszkach.
3. Czas trwania zaje¢ — 100 godzin dydaktycznych (cate szkolenie) lub 50 godzin dydaktycznych
- (dla oséb zainteresowanych realizacjg wytgcznie programu korekcyjno-edukacyjnego)

4. Organizacja zaje¢: 4 zjazdy 3-dniowe, (2 pt-ndz i 2 pn-$r), raz w miesigcu. Planowany poczatek
zaje¢ —kwiecien 2015.Terminy zostang podane po zakonczeniu naboru. Istnieje takze
mozliwo$¢ odbycia stazu w Centrum ,Progres” (w okresie sierpien-pazdziernik).

5. Odbiorcy: osoby pracujgce/zamierzajace pracowac ze sprawcami przemocy, cztonkowie
zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy oraz grup roboczych (wymagane

wyksztatcenie wyZSZe w zawodach zwigzanych z szeroko rozumianym udzielaniem pomocy
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psychologicznej lub posiadanie certyfikatu specjalisty w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie. Dla os6b uczestniczacych tylko w | czesci szkolenia- réwniez praca w zawodzie
kuratora sagdowego.

6. Liczebnosé¢ grupy odbiorcéw: do 18 oséb.

Metoda pracy: warsztat.

8. Koszt: 900 zt (50 godz.-szkolenie dla 0séb zainteresowanych wytacznie realizacjg programu

korekcyjno-edukacyjnego) lub 1840 zt/os. (cate szkolenie). Cena zawiera dydaktyke, materiaty
szkoleniowe, serwis kawowy, ubezpieczenie NNW uczestnikéw. Zapewniamy noclegi i obiady
(za dodatkowa optatg).

Prowadzacy zajecia: zespot specjalistéw (psycholog, specjalista ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, terapeuta uzaleznien, seksuolog, prawnik, psychoterapeuta, psychiatra),
doswiadczonych w pracy z osobami stosujgcymi przemoc domowa.

10. Zatozenia i modele pracy: podejscie integracyjne, tgczgce zatozenia i metody BSFT, dialogu

11.

motywacyjnego, terapii poznawczo-behawioralnej i humanistyczne;.

Szczegobtowa tematyka szkolenia:

| cze$¢ szkolenia-sesja | (25 h)- analiza wiasnych postaw wobec os6b stosujacych przemoc,
diagnozowanie wzorca stosowania przemocy, sprawcy przemocy seksualnej wobec dorostych
oraz wobec dzieci —portret psychologiczno-seksuologiczny, interwencja i pomoc psychologiczna
sprawcom przemocy, warunki i kierunki pracy interwencyjnej, korekcyjnej i terapeutycznej z
osobami stosujgcymi przemoc w relacjach dorosty-dorosty oraz dorosty-dziecko, okreslanie
potrzeb w zakresie programu pomocowego, ,typ” sprawcy przemocy a podejmowanie wobec
niego dziatan korekcyjnych i terapeutycznych, przepisy i procedury prawne oraz $rodki
zapobiegawcze stosowane wobec 0s6b stosujgcych przemoc,

| cze$¢ szkolenia-sesja Il (25 h)- zatozenia, konstrukcja i treci programéw korekcyjno-
edukacyjnych, wymagania stawiane realizatorom, motywowanie sprawcow do zaprzestania
stosowania przemocy oraz do udziatu w dziataniach korekcyjnych, edukacyjnych i
terapeutycznych, formutowanie kontraktu, realizacja poszczegdéinych elementéw programu,
ewaluacja programu.

Il czes$¢ szkolenia-sesja | (25 h)- trening terapeutyczny wiasny.

Il cze$¢ szkolenia- sesja Il (25 h)- przyczyny stosowania przemocy: zaburzenia psychiczne i
neurologiczne, braki umiejetnosci interpersonalnych i intrapsychicznych, deficyty w zakresie
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obrazu siebie, niedostateczne kompetencje wychowawcze, destrukcyjne wzorce rodzinne i
srodowiskowe, doswiadczanie przemocy, zaburzenia w sferze seksualnej, trauma,
nierozwigzane konflikty. Okreslenie indywidualnych potrzeb klienta w zakresie terapii. Kierunki
pracy i metody terapeutyczne: farmakoterapia, terapia seksuologiczna, terapia psychologiczna,
treningi umiejetnosci wychowawczych, spotecznych i intrapsychicznych, praca nad budowaniem
poczucia wtasnej wartosci, praca nad trauma, porzadkowanie do$wiadczen osobistych, praca
nad u$wiadamianiem sobie konfliktéw i ich rozwigzaniem, praca nad konstruktywnym
petnieniem rél. Prezentacja wybranych metod i technik w procesie grupowym i indywidualnym.
12. Nabér: Zgtoszenia drogg elektroniczna, faksem lub pocztg, w terminie do 13.03.2015r
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